
 

REVISÃO 

 PIRÂMIDE DE ATIVIDADES FÍSICAS 

Assista a aula: https://www.youtube.com/watch?v=ez8G9AX_H3M 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JOGOS ELETRÔNICOS  

 https://www.youtube.com/watch?v=otzKbS7a428 
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