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LISTA DE EXERCÍCIOS 
 

1- De acordo Com seus estudos, quais são os países de origem do Futsal? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

2- Quantos jogadores têm uma equipe de Futsal em quadra? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

3- Quantos jogadores têm em uma partida de Futsal em quadra? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

4- Quais são as posições dos jogadores de Futsal? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

5- Qual o tamanho oficial da quadra de jogo do Futsal? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

6-Qual o tempo de duração de uma partida de Futsal? 

________________________________________________________________________ 

 

7-Cite três fundamentos do Futsal? 

 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

8- Faça um desenho de uma partida de futsal, demonstrando a estrutura de uma 

quadra de futsal e os jogadores em situação de jogo. 

 

 

 

 

 
 


